


SALUTATION INITIALE

La prière est avant tout la célébration de la présence de Dieu parmi son peuple, et c’est donc aussi là que 
se construit la communauté elle-même. Prier ensemble nous offre le don de grandir et de renforcer la foi, 
ainsi que d’aimer davantage et mieux le Christ, notre unique Seigneur. Lorsque nous prions ensemble, 
Dieu unit nos cœurs au Sien. Malgré la diversité de nos origines, de nos langues et de nos cultures, nous 
pouvons, par la grâce du baptême, vivre cette journée ensemble, d’un seul cœur et dans un seul Esprit, 
car, comme dit saint Paul, «c’est par un seul Esprit que nous avons tous été baptisés pour former un seul 
corps» (1 Co 12, 13). La prière communautaire est l’action et le langage de ce même Esprit qui a habité 
Marie. La prière crée la communauté et l’exprime aussi. Nous sentant unies dans la foi, rappelons avec 
joie en ce jour que « L’Esprit Saint est le maître de l’harmonie, il est capable de la faire et ici il l’a faite. Il 
doit la faire dans notre cœur, [...]il doit faire l’harmonie: car Il est lui-même l’harmonie». (François)

MONITION

Nous commençons au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit.

Le premier mot que nos lèvres adressent aujourd’hui au Seigneur est MERCI ! Pour ce don précieux 
que l’Esprit Saint a fait à l’Église et au monde : l’UMOFC. Le Seigneur a été grand avec nous et nous 
nous en réjouissons! Dieu a été bon et provident en nous permettant d’atteindre ce nouvel anniversaire. 
Les cadeaux que nous avons reçu les unes des autres témoignent que Toi, ô Dieu, Tu es avec nous! 
Nous tenons également à remercier chaque sœur pour son engagement, son service et sa générosité. 
Nous voulons remercier le Seigneur pour sa présence, sa puissance et sa provision dans nos diverses 
organisations, cœur de l’UMOFC. Ensemble, nous sommes la lumière du monde et le sel de la terre, 
comme l’a dit Jésus (Mt 5:14-15). Nos cœurs s’élèvent avec espoir et joie, alors que nous célébrons cette 
journée mondiale de notre Organisation. « Acclamez le Seigneur, terre entière » (Ps 99, 1).

PRIÈRE

TEXTE : La semence de la Parole (Lc 1, 39-45)

En ces jours-là, Marie se mit en route et se rendit avec empressement vers la région montagneuse, dans 
une ville de Judée. Elle entra dans la maison de Zacharie et salua Élisabeth. Or, quand Élisabeth entendit 
la salutation de Marie, l’enfant tressaillit en elle. Alors, Élisabeth fut remplie d’Esprit Saint et s’écria d’une 
voix forte : « Tu es bénie entre toutes les femmes, et le fruit de tes entrailles est béni. D’où m’est-il donné 
que la mère de mon Seigneur vienne jusqu’à moi ? Car, lorsque tes paroles de salutation sont parvenues 
à mes oreilles, l’enfant a tressailli d’allégresse en moi. Heureuse celle qui a cru à l’accomplissement des 
paroles qui lui furent dites de la part du Seigneur ».
Parole de Dieu. Nous te louons, Seigneur.

Commentaire : Jean Baptiste tressaille de joie dans le sein de sa mère Elisabeth parce qu’il reçoit la visite 
de Jésus qui est dans le sein de sa mère Marie. Cet Évangile nous montre que lorsque Dieu nous visite, il 
apporte la joie, il amène la joie à toute la terre, parce que « Le Fils […] s’est uni à cette terre quand il a été 
formé dans le sein de Marie » (LS 238). Nous aussi, nous expérimentons cette joie lorsque nous rendons 
présent l’amour du Seigneur dans nos communautés, nos actes, nos rencontres. Si nous pensons que 
Dieu est présent seulement dans la douleur, dans la punition, dans la peur, nous ne sommes pas en train 
de comprendre qui est Dieu. Jésus est Dieu, il accompagne dans la douleur, console dans le chagrin, 
pardonne nos fautes et rend justice aux opprimés. Mais il est aussi source de joie, d’espérance, d’amour. 
C’est pourquoi Il est la Bonne Nouvelle et la joie de toute la terre. Marie est une femme heureuse parce 
qu’elle a cru en ce message libérateur de Dieu. 
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PSALM 148 (récité avec deux chœurs)

Alléluia ! 
Louez le Seigneur du haut des cieux,
louez-le dans les hauteurs.

Vous, tous ses anges, louez-le, 
louez-le, tous les univers.
Louez-le, soleil et lune, 
louez-le, tous les astres de lumière ;

vous, cieux des cieux, louez-le, 
et les eaux des hauteurs des cieux.
 
Qu’ils louent le nom du Seigneur : 
sur son ordre ils furent créés ;

c’est lui qui les posa pour toujours 
sous une loi qui ne passera pas.

Louez le Seigneur depuis la terre, 
monstres marins, tous les abîmes ;

feu et grêle, neige et brouillard, 
vent d’ouragan qui accomplis sa parole ; 

les arbres des vergers, tous les cèdres ;
Les montagnes et toutes les collines,

les bêtes sauvages et tous les troupeaux, 
le reptile et l’oiseau qui vole ;

les rois de la terre et tous les peuples, 
les princes et tous les juges de la terre ;

tous les jeunes gens et jeunes filles, 
les vieillards comme les enfants.

Qu’ils louent le nom du Seigneur, le seul au-
dessus de tout nom ; 
sur le ciel et sur la terre, sa splendeur :
il accroît la vigueur de son peuple. 
Louange de tous ses fidèles, des fils d’Israël, le 
peuple de ses proches ! Alléluia !

RÉFLEXION

Chères sœurs, alors que nous marchons dans la synodalité, encouragées par notre communion, notre 
participation et notre mission, ouvrons les yeux et contemplons les merveilles que le Seigneur opère à 
travers nous dans tant de personnes et d’institutions que nous visitons. 

Laudato si’ nous rappelle que chaque personne humaine fait partie de la création avec sa dignité 
inhérente et mérite notre respect et notre attention. Pour mieux comprendre cela, nous avons besoin 
d’une «écologie intégrale» qui reconnaisse et prenne soin de la relation non seulement entre les êtres 
humains et la nature, mais aussi avec Dieu, avec nous-mêmes et avec d´autres êtres humains. Nous 
comprenons profondément que la vie humaine repose sur trois relations étroitement liées : avec Dieu, 
avec notre prochain et avec la terre elle-même.

Prions Dieu, avec l’aide de Notre-Dame de Fatima, pour que toute l’humanité considère et relie dans son 
esprit et dans son cœur le cri de la terre, le cri des pauvres, l’économie écologique, les modes de vie 
simples, les relations familiales, l’éducation écologique, la spiritualité écologique, et tout cela à travers 
l’engagement et la participation de la communauté.

PRIÈRE LAUDATO SI’ (priée par toutes)

Prière Laudato si’ (Une prière chrétienne en union avec la création)

Nous te louons, Père, avec toutes tes créatures, 
qui sont sorties de ta main puissante. 
Elles sont tiennes, et sont remplies de ta présence 
comme de ta tendresse. 
Loué sois-tu.

Fils de Dieu, Jésus, 
toutes choses ont été créées par toi. 
Tu t’es formé dans le sein maternel de Marie, 
tu as fait partie de cette terre, 
et tu as regardé ce monde avec des yeux 
humains.
Aujourd’hui tu es vivant en chaque créature 

avec ta gloire de ressuscité. 
Loué sois-tu.

Esprit-Saint, qui par ta lumière 
orientes ce monde vers l’amour du Père 
et accompagnes le gémissement de la création, 
tu vis aussi dans nos cœurs 
pour nous inciter au bien. 
Loué sois-tu.

Ô Dieu, Un et Trine, 
communauté sublime d’amour infini, 
apprends-nous à te contempler 



dans la beauté de l’univers, 
où tout nous parle de toi.
Éveille notre louange et notre gratitude 
pour chaque être que tu as créé. 
Donne-nous la grâce 
de nous sentir intimement unis à tout ce qui 
existe. 

Dieu d’amour, montre-nous 
notre place dans ce monde 
comme instruments de ton affection 
pour tous les êtres de cette terre, 
parce qu’aucun n’est oublié de toi.
Illumine les détenteurs du pouvoir et de l’argent 

pour qu’ils se gardent du péché de l’indifférence, 
aiment le bien commun, promeuvent les faibles, 
et prennent soin de ce monde que nous habitons.
Les pauvres et la terre implorent :
Seigneur, saisis-nous 
par ta puissance et ta lumière 
pour protéger toute vie, 
pour préparer un avenir meilleur, 
pour que vienne 
ton Règne de justice, de paix, d’amour et de 
beauté. 
Loué sois-tu.

Amen. Amen.

INTERCESSIONS

Contemplant avec tristesse toutes les guerres en cours au sein de l’humanité et tant de violence contre 
les femmes, demandons ensemble l’intercession de Notre-Dame de Fatima pour que l’Église renforce 
son visage féminin et place les pauvres et les personnes déplacées au centre de toutes ses décisions ; et 
pour que ceux qui détiennent le pouvoir prennent des décisions plus radicales en reconsidérant toutes 
leurs actions qui vont contre des desseins de la création de Dieu. 

Glorifions notre Sauveur, qui a choisi la Vierge Marie comme mère, et supplions-le en lui disant : 

Que votre Mère, Seigneur, intercède pour nous.

• Pour le pape François, afin que, en communion avec lui, nous fassions nôtres ses intentions et 
soyons cohérentes dans nos actions quotidiennes pour prendre soin de la création. PRIONS. 

• Pour la conversion de nos cœurs, afin que nous reconnaissions et respections la dignité de tout 
être humain, en particulier des plus vulnérables. PRIONS. 

• Pour toutes les femmes, afin que nous puissions mieux reconnaître et apprécier nos contributions 
dans l’Église, et que nos responsabilités pastorales augmentent, tel que demandé après la 
rencontre synodale. PRIONS.

• Pour le don de la pluie et de la fertilité sur nos terres, afin que, aidés par les biens de la terre, nous 
puissions aspirer avec plus de confiance aux biens du ciel. PRIONS.

• Pour que la paix règne dans le cœur de chaque personne face aux défis environnementaux. Que le 
soin de la terre et de l’eau soit un instrument d’unité et de collaboration entre les nations. PRIONS.

• Pour toutes les femmes de l’UMOFC qui nous ont précédées et qui jouissent déjà en Présence du 
Père, afin que, du haut du ciel, elles continuent à veiller sur nous pour que nous puissions grandir 
dans l’engagement et la sainteté. PRIONS.

• Pour ceux d’entre nous qui sont réunis pour cette célébration, afin que le Seigneur nous donne 
la miséricorde de traiter toutes les personnes avec amour et qu’il nous éclaire sur la façon de 
prendre soin de la planète Terre, que nous puissions reconnaître l’injustice sociale et écologique 
dans nos communautés et agir de manière résolue pour créer un changement significatif. PRIONS.

DERNIÈRE PRIÈRE À MARIE (Tous)

Père, Vous avez préparé le cœur de la Vierge Marie à être une maison digne de votre Esprit Saint. Par 
ses prières, que nous soyons un temple plus digne de votre gloire. Accordez-le nous par notre Seigneur 
Jésus-Christ, votre Fils, qui vit et règne avec vous et le Saint-Esprit, Un seul Dieu, pour les siècles des 
siècles. Amen.



BÉNÉDICTION

Que le Seigneur nous bénisse, nous mette à l’abri de tout mal et nous conduise à la vie éternelle. Amen.

HYMNE FINAL

Marie Immaculée, nos cœurs sont ardents
https://youtu.be/OgjE6vUegYA

1. Marie Immaculée !
Nos cœurs sont ardents;
Ce titre aussi merveilleux.
Comble tous nos désirs !
Ave, Ave, Ave Maria !
Ave, Ave Maria !

2. Nous prions pour la gloire de Dieu,
Que son Règne vienne ;
Nous prions pour Son vicaire,
Notre Père à Rome.
Ave, Ave, Ave Maria !
Ave, Ave Maria !

3. Nous prions pour notre Mère,
L’Église sur la terre,
Bénissez, très douce Dame,
La terre de notre naissance.
Ave, Ave, Ave Maria !
Ave, Ave Maria !

4. Nous prions pour tous les pécheurs,
Et les âmes qui encore se trouvent
Envers Jésus et Marie
Dans le chemin de l´hérésie.
Ave, Ave, Ave Maria !
Ave, Ave Maria !

5. Pour les pauvres, les malades, les affligés,
Nous aspirons à votre miséricorde ;
Et réconfortez les mourants,
Vous, lumière du tombeau !
Ave, Ave, Ave Maria !
Ave, Ave Maria !

6. Il n´y a pas de besoin, Marie,
Ni n’a jamais été,
Que vous ne puissiez pas secourir

Reine Immaculée.
Ave, Ave, Ave Maria !
Ave, Ave Maria !

7. Dans le chagrin et la tentation,
Dans la joie ou dans la douleur,
Nous vous chercherons, notre Mère,
Et ne vous cherchons pas en vain.
Ave, Ave, Ave Maria !
Ave, Ave Maria !

8. Bénissez-nous, chère Dame,
Avec les bénédictions du ciel,
Et à nos demandes
Qu´une réponse soit donnée.
Ave, Ave, Ave Maria !
Ave, Ave Maria !

9. Au moment solennel de la mort,
Notre Mère, étant proche ;
En tant qu’enfants de Marie
Oh, apprenez-nous à mourir !
Ave, Ave, Ave Maria !
Ave, Ave Maria !

10. Et couronnez votre douce miséricorde
Avec cette grâce spéciale,
Contempler bientôt dans le ciel
Le visage éblouissant de Dieu.
Ave, Ave, Ave Maria !
Ave, Ave Maria !
 
11. A Dieu la gloire
Et le culte soit donné,
Et à la Vierge, mère de Dieu,
Un incessant Ave.
Ave, Ave, Ave Maria !
Ave, Ave Maria !


